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3.2. Sihizm'de Inanç, Ritüeller, Semboller ve Kutsal 
Mekânlar 


Tanrı: 


» İslam'ın da etkisiyle Sihizm, Tanrı'nın 
mutlak tekliğini (monoteizmi) kabul 
eder. 





* Bundan dolayı tanrının tasvir edilmesini 


(resim veya heykellerle) reddederler. 
Tek Tanrı'nın sembolü Ik Onkar 
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Kutsal Kitap: 


* Sihlerin kutsal kitabına, Adi 
Granth veya Guru Granth Sahib 
denir. Yaşayan guru olarak 
görüldüğü için Adi Granth'a, 
insan bir guruya gösterilen 
saygı ve davranışlar yapılır. 





Adi Granth'ı yelpazeyle serinleten bir Sih 
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Tenasüh ve Karma inanışı Sihlerde de vardır. 
Sihler, cennet veya cehennemin varlığını kabul etmezler. 


Tanrı'nın mutlak hakikat ve sevgisinde son bulmak bir nevi cenneti; 
bundan uzaklaşmak ise ebedi döngü olan cehennemi ifade eder. 


Kurtuluş için kişinin beş hırsız ve beş silaha dikkat edilmesi söylenir. 
> Beş Hırsız: Kibir, öfke, hırs, tutku ve şehvet 


> Beş Silah: Kanaat, hayırseverlik, şefkat, iyi davranış ve alçak 
gönüllü olmak 
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Sihizm'de Ritüeller: 


İsim 
verme Çocuğa bir isim vermek üzere Sih tapınağında bir araya gelinir. Adi Granth'dan rastgele 
töreni bir sayfa açılır ve sayfadaki ilk ilahinin ilk harfiyle başlayan bir isim verilir. 
Erkek ve kadın Sihlerin, Khalsa teşkilatına girişi anısına yapılan bir törendir. Kişi rl 
anskar 


artık Sihizm'in her türlü emir ve yasaklarından sorumludur. 


Evlilik Tek evlilik esastır ve boşanmaya istisnai durumlar hariç izin verilmez. 


Akhand Yolu olarak adlandırılan bu tören, Adi Granth'ın kesintisiz olarak 48 saat içinde Tarik 
ölüm, doğum, evlilik gibi sebeplerle baştan sona okunmasına denir. o 


Sihler, Hindular gibi ölülerini yakarlar. Cenazenin ardından ağlamak ve ağıt 
Cenaze yakmak hoş karşılanmaz. 
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Bayramlar: 


» Vaisaki: 14 Nisan'da Yeni Yıl 
için kutlanılır. 


* Divali: Hindu Işıklar Bayramı 
Sihler tarafından da kutlanır. 


* Gurpurb: Guruların doğum ve 
ölüm günleri anısına kutlanır. 
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Sihizm'de Semboller 


Keş: Saçın kesilmemesi 







Kara: Çelik bilezik 0 





4) 0 Kanga: Tarak 
A 


Va 


Kirpan: Hançer 


> | 


EM 
Kaçha: Pantolonun Pi N 





altına giyilen kısa şort 
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e En önemli Sih tapınağı, Pencap eyaletindeki Amritsar'da bulunan Altın 
Tapınak'tır. 
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Konfüçyanizm hakkında 
neler biliyorsunuz? 
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